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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия имени А.Н. Островского" городского 

округа Кинешма" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия имени А.Н. Островского" 

городского округа Кинешма", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В 2024-2025 учебном году с целью достижения планируемых результатов, 

формирования метапредметных результатов, ИКТ-компетенции, развития УУД, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами:  

-«Родной (русский) язык» по 1 часу в 5-9 классах вводится с целью развития и 

совершенствования речевой и мыслительной деятельности, коммуникативных 

умений и навыков, обеспечивающих свободное владение русским литературным 

языком в разных сферах и ситуациях 



- “Функциональная грамотность» по 1часу в 5,7 и 8 классах направлен на развитие 

функциональной грамотности учащихся как индикатора качества и эффективности 

образования, равенства доступа к образованию и подготовку к различным 

всероссийским и международным исследованиям 

-  «Основы информатики» 1 час в 5-6 классах введен с целью эффективного 

изучения информатики  эти часы переданы в обязательную часть и предполагают  

формирование  алгоритмического мышления и развитие информационной и 

коммуникативной компетенции обучающихся. 

- «Экология» по 1 часу в 7классах  для формирования сознательно-научного, 

нравственно-этического отношения учащихся к окружающей среде на 

интеллектуальной и эмоционально-чувственной основе, а также усвоения 

систематизированных экологических знаний и умений, ориентирования 

обучающихся на применение полученных знаний в исследовательской и 

практической деятельности; 

-  «Ивановский край в многонациональной России» - 1 час в 8 классах вводится с 

целью формирования у школьников этнической и гражданской идентичности и 

толерантных установок в сфере межнациональных отношений, формирование 

этнокультурных ценностей и ценностных ориентаций учащихся. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, 

музеев и других мероприятий. Внеурочная деятельность организуется на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия  

имени А.Н. Островского" городского округа Кинешма" языком обучения 

является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов иностранный язык, технология, ИКТ осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение образовательной программы, в том числе части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в форме и порядке, 

определенном Положением о системе оценок, формах, порядке, периодичности 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся в условиях введения 

ФГОС МБОУ «Гимназия им. А. Н. Островского», утвержденным приказом 

директора №209 от 30.12.2016года. Промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком с 05.05.2024 г. 

по 18.05.2024 г. 



5а,б классы Русский язык Комплексная 

контрольная работа 

 Математика Комплексная 

контрольная работа 

 Иностранный язык Устный экзамен 

6а,б классы Русский язык Комплексная 

контрольная работа 

 
Математика Комплексная 

контрольная работа 

 История  Устный экзамен 

7 а,б классы Русский язык Комплексная 

контрольная работа 

 
Математика 

(геометрия) 

Зачет 

 Физика Контрольная работа 

8а,б,в классы Русский язык Устное собеседование 

 Математика 

(геометрия) 

Устный экзамен 

1 предмет по выбору:   

Биология  Контрольная  работа 

Обществознание Контрольная  работа 

Химия Контрольная  работа 

Информатика и ИКТ Контрольная  работа 

Литература Контрольная  работа 

Иностранный язык Контрольная  работа 

Физика Контрольная  работа 

География Контрольная  работа 

История Контрольная  работа 

9а,б классы Русский язык Контрольное 

тестирование 

Математика Контрольное 

тестирование 

 

По остальным предметам в 5-9 классах - среднее арифметическое четвертных 

отметок в виде целого числа в соответствии с правилами математического 

округления. 

В 9 классах  проводится  государственная итоговая аттестация: ее формы, порядок 

и сроки проведения определяются Рособрнадзором.  

 



 

 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд(технология) Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая культура 

и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЗР 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 31 31 32 32 33 33 33 35 35 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы информатики 1 1 1 1        

Функциональная грамотность 1 1   1 1 1 1 1   

Экология     1 1      

Ивановский край в многонациональной Росии       1 1 1   

Итого 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 

 

 

 

 

 

 


